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2 narava do 2dravia in bolifega podutia

FLOWER POWER MAZILO

Multi namensko mazilo iz SentjanZevke, sivke in ognjica.

Celjenje ran, pomirjanje vnete koZe (tudi ob opeklinah — ¢e so opekline hujse, je bolje uporabiti
vodne izvlecke), praske, odrgnine, izpuscaji, suha koza, preprecevanje in saniranje brazgotin, piki,
ugrizi insektov, Zulji, akne, pleni¢ni izpuscaj...

Potrebujes:
- 1/3 skodelice macerata sivke
- 1/3 skodelice macerata ognji¢a
- 1/3 skodelice macerata Sentjanzevke
- 60 g karitejevega masla
- 45 g Cebeljega voska
- po Zelji eteri¢no olje sivke

Zmesaj vsa tri olja in jih na vodni kopeli segrej.
Dodaj karitejevo maslo in ¢ebelji vosek ter mesaj, dokler se ne raztopita.
Ko se malo ohladi, po Zelji dodaj 20-40 kapljic etericnega olja sivke in dobro premesa;.

Nalij v posodice in pocakaj, da se ohladi.

Kombiniras lahko Se z drugimi masli (kakavovo, kokosovo) in/ali drugimi rastlinami — trpotec, rman,
kamilica, vijolica...

Gradiva so informativne narave in niso nadomestilo za zdravljenje ali posvet z zdravnikom.
Kopiranje ni dovoljeno.
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