
   
 

Gradiva so informativne narave in niso nadomestilo za zdravljenje ali posvet z zdravnikom. 
Kopiranje ni dovoljeno. 
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NO BUG MAZILO 
 

 

 

Napolnimo kozarec za vlaganje 1/3 do ½ z drobno zdrobljenimi suhimi zelišči (melisa, meta, limonska 
trava, sivka in mačja meta) in do vrha dolijemo olje (olivno, mandljevo, jojobino…). Jaz sem dodala še 
pravi pelin. 

Pustimo na sobni temperaturi in temnem 4 tedne, nato precedimo. Po parih dneh preverimo ali so 
vse rastline prekrite z oljem.  

Vmes večkrat premešamo in po cca 4 tednih precedimo.  

Na vodni kopeli segrejemo olje in dodamo čebelji vosek, po želji kokosovo in/ali karitejevo maslo. 
Segrevamo samo toliko, da se vosek in masli stopijo. Prelijemo v posodice in ohladimo. 

Da bo odganjanje mrčesa res učinkovito pa se ponavadi doda na 1 skodelico macerata še eterična olja 
citronele (36 kapljic), limonske trave (18 kapljic), sivke (18 kapljic) in mete (12 kapljic). 

 


